
Raum für den Wechsel

für gesellschaftliche Teilhabe
von Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen



Warum „Toiletten für alle“
 
Öffentlich zugängliche Toiletten sind in unserer mobilen 
Gesellschaft eine Selbstverständlichkeit. Auch barrierefreie 
Toiletten für Rollstuhlfahrer und Wickeltische für Babys 
fi nden sich heutzutage an vielen Orten.

Doch für Menschen mit schweren und mehrfachen Be-
hinderungen fehlen geeignete Toilettenräume. Das betrifft 
vor allem Menschen, die aufgrund einer angeborenen 
Behinderung, eines schweren Unfalls oder altersbedingt 
erhebliche körperliche Beeinträchtigungen haben. 

Eine „Toilette für alle“ bietet diesen Personen und ihren 
Begleitern die zusätzlich notwendige Ausstattung, um 
eine Toilette benutzen oder in liegender Position Inkonti-
nenzeinlagen wechseln zu können - also einen „Raum für 
den Wechsel“.

Inklusion, die umfassende und gleichberechtigte Teilhabe 
aller Menschen unabhängig von der Schwere einer Behin-
derung, ist eine zentrale Forderung der UN-Behinderten-
rechtskonvention. „Toiletten für alle“ leisten hierzu einen 
wesentlichen Beitrag.

Ausstattung
 
Eine „Toilette für alle“ weist zusätzlich zu den Anforder-
ungen für eine barrierefreie Toilette nach DIN-Norm 18040 
folgende Merkmale auf:

Mögliche Standorte
In öffentlich zugänglichen Gebäuden, Kultur- und Freizeit-
stätten, Einkaufszentren oder Bahnhöfen sollen zukünftig 
„Toiletten für alle“ entstehen.

Bei Großveranstaltungen, auf Festwiesen, in Parks oder 
an anderen Orten, an denen es keine feststehenden 
Gebäude gibt, sind entsprechend ausgestattete mobile 
Toilettencontainer einsetzbar.

Raumgröße von ca. 12 m²
Höhenverstellbare Liege (mindestens 180 x 90 cm) mit 
abklappbarem Seitengitter 
Decken- oder Standlifter zum sicheren Transfer vom
Rollstuhl auf die Liege oder Toilette und zurück
Luftdicht verschließbarer Abfallbehälter
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•

•



Kontakt, 
Beratung und 
weitere Informationen

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum 
der Stiftung Leben pur
Garmischer Straße 35
81373 München

Tel.
Fax

info@toiletten-fuer-alle.de
www.toiletten-fuer-alle.de

Stifter

089 / 35 74 81-18
089 / 35 74 81-81

B
ild

na
ch

w
ei

s:
 F

lu
gh

af
en

 M
ün

ch
en

, P
ro

je
kt

 to
ta

l n
or

m
al

, m
ck

ee
,

M
ed

ie
np

ro
je

kt
 W

up
pe

rta
l, 

Fa
. A

rjo
H

un
tle

ig
h

Bitte helfen Sie mit, 
dass „Toiletten für alle“ gebaut werden: 
Nennen Sie uns z.B. mögliche Orte 
und unterstützen Sie uns bei der Umsetzung!


